O

2025
182

MAROMME MA VILLE

MAGAZINE D’'INFORMATIONS MUNICIPALES

SOCIETE : PETITE ENFANCE : SOLIDARITE :
LES CHIFFRES OUVERTURE D'UN COMBATTRE LA
DE L'INSEE POUR 2024 LIEU D'ACCUEIL ENFANTS-PARENTS PRECARITE MENSTRUELLE



ETAT CIVIL

NAISSANCES Mairie tomnn  Maso =
DECEMBRE place Jean Jaures MASOMM=
}3 ﬁkﬁ’é%%‘ l(\:‘?\lRNHRO,DA COSTA PANNIER Accueil & Sandard 02 32 82 22 00
S Quvert au public

du lundi au vendredi de 8h30 a 12h et de 14h a 17h

JANVIER
05 JENNA KOUKI Centre techni
- e technique municipal 4 rue Jacquard
DECES Accueil & Sandard 02 32 82 22 09
DECEMBRE c?urerzﬁau public :
05 RENE FOURMONT u lun - 2
11 MARCEAU FOURNEAUX au vendredi de 8h30 a 12h et de 14h a 17h
L Pol
L olice municipale 06 34 54 59 65
27 CORRINE SELLE ou par mail : messagerie.citoyenne@pville-maro
28 DOMINIQUE CREPIN Internet : www.maromme.portailcit mme.fr
. oyen.eu

JANVIER

02 PATRICE RIDEL
03 PATRICE FENESTRE
06 DANIEL CARPENTIER Nutné Allo communauté
€ro &
umeéro vert de la Métropole Rouen Normandie - 7j/7 - 24h/24

NOCE D D 0 800 021 021
ou sur Internet

CLAUDIE ET CLAUDE MARCOS
WWW.
.metropole-rouen-normandie.fr/ma-metropole

Permanences du Maire

David Lamiray regoit sans rendez-vous
dans son bureau chaque mercredi matin
(sauf vacances scolaires).

&me a partir de 8h30,

Inscription le jour m
tariat du Maire.

aupres du secré

WW\N- m a rO m m e 'fr Informations au : 02 32 822200

MAROMME, MA VILLE

£ diteur : Mairie de Maromme 1 oy -
Directeur de la publication : David Lamiray To Ute I a Ctu a I lte d e Ia Vil Ie est 3

Rédacteur en chef : Maxime Moriaine a retrouver:

Réalisation graphique,
prises de vues, rédaction : Karine Azoulay,

Pauline Laudet, Maxime Morlaine,

Antoine Salé
Impression : Imprimerie IRS et sur |eS résea UX SOCia e
MarommeMaVille @
X

Distribution : Ville de Maromme
Facebook Instagram

sur le site Www.marommeactu.fr

Contact :
commumcation@wlle—marnmme.fr

- Document imprimé
primé sur papier certifié 9 6. F
p ifié 100% recyclé. Ecolabel européen -



EDITORIAL

ACCOMPAGNER LE DEVELOPPEMENT
DE LA JEUNESSE

Cela va sans dire, mais chaque jeune
mérite de bénéficier des meilleures
conditions pour se lancer dans la vie,
de ses premiers pas a son entrée dans
le monde professionnel.

C’est avec cette conviction que nous
ceuvrons au quotidien pour garantir
le cadre le plus favorable possible
au développement des nouvelles
générations, quels que solent leurs
besoins et leurs aspirations.

Dés les premicres années, 1’éveil
et la socialisation étant essentiels,
Maromme vient de se doter d'un
Lieu d'Accueil Enfants-Parents qui
est a la fois un espace de discussion
pour les parents et de jeu pour les
enfants.

Une fois dans le systéme scolaire,
C’est toute une série d’initiatives qui
sont également mises en place pour
permettre a chaque enfant de réussir.
Outre les actions d'aide éducative et
les projets pédagogiques innovants,
la Municipalité a initié fin décembre
l'opération "Graines de lecteurs", qui
vise a offrir une sélection d'ouvrages
de la petite section de maternelle
jusqu'au CM2 afin de lutter contre
l'illettrisme et 1'échec scolaire. Mais
laccompagnement des jeunes devant
se poursuivre au-dela de l'enceinte
de I'école, la Ville propose désormais
aussi des activités sportives apres les
cours (Jump) et durant les vacances
(KidySport) pour parfaire son suivi.

A Torée de I'dge adulte, les jeunes
feront face a des choix importants
concernant leur avenir professionnel,
leurs engagements et leur place
dans la société. A Maromme, nous
leur proposons des ressources et
de l'information lors d'événements
comme le forum des formations
ou la soirée de l'orientation et nous
leur offrons des espaces d’expression
et des possibilités d'action avec le
Conseil Municipal des Jeunes, dont
le mandat 2025-2027 vient tout juste
de débuter.

Enfin, les projets personnels tout
comme l'acces a la culture et aux
loisirs ne devant pas étre bridés
par des questions de ressources, les
bourses "Coup de pouce" verront
leur enveloppe étre prochainement
revue a la hausse, tandis que les
séjours d'été seront encore reconduits
cette année.

Parce que la jeunesse est 'avenir de
Maromme, nous devons maintenir
un accompagnement constant tout
au long de son développement, afin
que chaque enfant puisse devenir un
adulte épanoui et engagé.

Parce que chaque étape de leur
existence sera marquée par des
opportunités uniques, nous devons
étre présents aux cotés de nos jeunes
Marommais et Marommaises pour
étre strs qu'ils disposent des moyens
de surmonter les défis de la vie.
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David Lamiray

Maire de Maromme

Conseiller départemental de la Seine-Maritime
Vice-Président de la Métropole Rouen Normandie

Maromme Ma Ville N°182



SOCIETE

TOUS LES ANS, L'INSTITUT NATIONAL DE LA STATISTIQUE ET DES ETUDES ECONOMIQUES (INSEE) PUBLIE UN DOSSIER
COMPLET SUR GCHAQUE COMMUNE DE FRANCE. CE DOCUMENT PERMET D'ETUDIER LES EVOLUTIONS SOCI0-ECONOMIQUES
ET D'EVALUER LIMPACT DES POLITIQUES MENEES A MAROMME PAR LA MUNICIPALITE.

A QUOI CA SERT ?

Les données fournies dans le rapport
de I'Insee permettent de mesurer les
changements qui s'opérent sur la ville
de Maromme en prenant en compte
une multitude d'indicateurs relevant
de diverses thématiques comme
l'emploi, le logement, le commerce
ou encore 1’éducation. En outre, ces
chiffres mettent en lumiere la variété
des conditions sociales des habitants
et aident la Municipalité a mesurer
I’impact des politiques publiques qu'elle
mene sur la commune, notamment en
matiere de lutte contre la précarité.

DES INDICATEURS COMPLEXES

Il n'est pas simple d'analyser les dizaines
de pages du document, en sachant que
ce dernier se base sur des moyennes
et des statistiques réalisées sur une
période de plusieurs années. Le temps
de préparation d’un tel document et
le systéme de calcul utilisé font que
certains projets désormais achevés n'ont
pas été intégrés a l'étude.
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Par exemple, les données concernant la
population ne prennent pas en compte
les habitants des nouvelles résidences
comme Co-coon, Les impressionnistes
ou Au Fil de 'O, de méme que les
nombreux commerces qui ont ouvert
leurs portes récemment n'ont pas été
comptabilisés. Néanmoins, méme si ces
chiffres ne sont pas totalement le miroir
de la réalité, ils sont le reflet d'une
tendance qui mérite d'étre étudiée.

DES CHIFFRES PROMETTEURS

En dépit des difficultés d’analyse,
évoquées précédemment, les données
relevées s'averent plutdt positives et
témoignent d'une évolution favorable
de la commune, 2 commencer par la
stabilisation de sa population. Depuis
de nombreuses années, la Municipalité
vise 4 se maintenir au-dessus des 10
000 habitants, afin de ne pas subir de
diminutions de ses dotations. Or, les
actions menées pour rendre la ville plus
attractive semblent porter leurs fruits,
au vu des chiffres que vous découvrirez
a la lecture de ces pages.

MarommeMaVille
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Sur le volet économique, le nombre
d'entreprises créées a considérablement
augmenté ces dix derniéres années,
tandis que les commerces sont de plus
en plus nombreux aux quatre coins
de la wville. 'immobilier se porte lui
aussi a merveille, avec la réalisation
de plusieurs ensembles en lieu et place
des anciennes friches industrielles, qui
répondent aux exigences actuelles des
ménages. A noter que les Marommais
eux-mémes se distinguent dans ce
dernier rapport de l'lnsee, puisqu'il
apparait que le niveau de diplome de
la population s'améliore peu a peu,
de méme que son accés au marché
du travail et notamment aux emplois
qualifiés et professions intellectuelles
supérieures.




SOCIETE

EMPLOI
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Bien qu'encore élevé, le taux de chomage recule pour
retrouver le seuil de 2015. Ce résultat peut étre mis en
corrélation avec la hausse du nombre de diplomés, dont
l'insertion dans la vie active est souvent plus aisée.

Artisans, I

commercants, [N 2010
chefs d'entreprise [N 201 5
Cadre [N 2021

et professions | EG—N
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B ]
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/ EMPLOI PAR CATEGORIE SOCIOPROFESSIONNELLE

~

Historiquement Maromme a toujours connu une
forte proportion d'emplois ouvriers, en raison de
ses nombreuses industries. Aujourd'hui, méme si
ces professions sont encore trés représentées, la
fermeture progressive des usines de la commune
a profondément modifié la répartition des
catégories socioprofessionnelles. Ainsi, ce sont
pour la premiére fois les professions intermédiaires
(agents de maitrise, techniciens, administratifs et
gestionnaires...) qui arrivent en téte, avec environ

31% des actifs de la ville. /
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SOCIETE

POPULATION

11 005 HABITANTS ) [

EN 2022

12000 —

11600 —

11200 —

10800 — 0-14 ans / 15-29 ans / 30-44 ans

45-59 ans / 60-74 ans / 75 ans et +

10400 — , ~ N
REPARTITION DES AGES A

10000 | | 1 | | I | 1 | | I | 1 | | I | MAROMME

\ 2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2020 2°y La répartition des ages est extrémement équilibrée sur
la commune. Cette composition assez unique pousse la

Co

\ afin d'offrir a tous le meilleur cadre de vie possible.

8%

54% h46°/° DES MAROMMAIS ONT
femmes omimes PLUS DE 60 ANS.

Néanmoins, la part des seniors augmente année apreés année,

notamment chez les 60-74 ans. Pour garantir a chacun de
bien vieillir a Maromme, la Municipalité a renforcé l'offre
de service avec le Co-coon Social Club, en complément des

résidences autonomie Pican et Cottereau et de 'EHPAD, Le
Village des Aubépins. Sur le plan associatif, le Club des Seniors

REPARTITION HOMME FEMME Actifs Marommais (CSAM) est venu quant a lui diversifier les

\ A MAROMME / \activités de loisirs sur la commune. /
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SOCIETE

4 V4 )

27,9%
38,5 % Familles
HABITANTS SONT VENUS S'INSTALLER Couples monoparentales

33,6%

Couples
avec enfant(s)

\ A MAROMME EN 2021 / sans enfant
/

33,3% COMPOSITION DES FAMILLES

Propriétaires

66,7%

Laugmentation du nombre de personnes vivant
Locataires

seules (45% des foyers a Maromme) et de familles
monoparentales, a un véritable impact sur la ville,
notamment en matiere d'immobilier. La diminution

du nombre de personnes par logement (4 en 1968

REPART|T|ON contre 2 en 2021), pousse en effet a la construction de
PROPRIETAIRES / LOCATAIRES batiments plus adaptés aux ménages actuels et en plus
grand nombre pour répondre a la demande.
Faciliter l'accession a la propriété est I'un des objectifs
de la Municipalité qui cherche a favoriser la mixité et /

\apporter un nouveau dynamisme a la ville. / /

RETROUVEZ
LE RAPPORT
COMPLET :

7%

'DES HABITANTS
RESIDENT ICI DEPUIS
10 ANS OU PLUS

o J
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JEUNESSE

MARCMME
FINANCE TCN PRGJET

DISPOSITIF PHARE DE LA POLITIQUE JEUNESSE, LES BOURSES « COUP DE POUCE » DESTINEES AUX 14-25 ANS CELEBRENT CETTE
ANNEE LEURS 20 ANS D'EXISTENGE ! LOCCASION DE DRESSER LE BILAN DU DISPOSITIF, DE METTRE LA LUMIERE SUR LES PROJETS
SOUTENUS L'AN PASSE ET DE DETAILLER LES DIFFERENTES COMPOSANTES DE CE SOUTIEN AUX JEUNES MAROMMAIS(E)S .

La bourse Coup de Pouce destinée aux 14-25 ans est un
dispositif mis en place par la Municipalité dans le but d'aider
les jeunes a concrétiser leurs projets personnels en contrepartie
d’un engagement au sein de la collectivité. A ce jour, 364
Marommais ont déja pu bénéficier de cette initiative ouverte a
tous, qui connait un véritable succes.

I1 faut dire que son fonctionnement est extrémement simple.
Dans un premier temps, le postulant expose son projet devant
un jury puis, s’il est accepté, sengage a donner de son temps
dans I'un des services municipaux.

En 2024, une majorité des jeunes ont ainsi pu réaliser des stages
en tant quaide-animateur au centre de loisirs, en créche et
a la médiatheque. D’autres ont quant a eux choisi de mener
des missions au sein du service évenementiel ou ont rejoint les
équipes des services techniques. Pour tous, cet engagement a
constitué un premier pas dans le monde du travail et a permis
de découvrir le fonctionnement des services publics.

A noter que les bourses Coup de Pouce ne sont pas dédiées
qu'aux 14-25 ans, mais s'ouvrent aussi aux plus jeunes et plus

Cérémonie des bourses 2024 & la Canopée | . agés, comme vous pourrez le découvrir en page 9...

LES PRCJETS FINANCES PGUR LES 14-25 ANS EN 2024 :

12 x

§ x 6 X 6 x . 2X

PERMIS SPORTET o FORMATION [ 1  MmuLTIMEDIA (% AUTRES
DE CONDUIRE MOBILITE BAFA o : o s

de soutien)
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JEUNESSE

UN DISPCSITIF PCUR TCUS AGES :

Pour le financement d’une activité sportive
ou culturelle a hauteur de 175€ maximum

- En échange : s'engager a mener a bien l'activité
et se rendre disponible pour les animations de la
ville.

Pour le financement d’un projet jusqu’a
350€ (sans condition de ressources)

- En échange : s’engager a mener a bien son projet
et réaliser un stage au sein de I'un des services ou >

de I'une des associations de la ville.

+ 25 ANS

Pour le financement d’un projet jusqu’a 400€

- En échange : s'engager a mener a bien un projet
et réaliser un stage ou du bénévolat au sein de I'un
des services ou de I'une des associations de la ville.

PGUR UNE INSCRIPTICN GU UN RENSEIGNEMENT, CONTACTEZ :

Bourse Coup de Pouce 6 a 25ans : Ple Education
Christelle BASTIDE : 06 89 09 12 88 / christelle.bastide@maromme.fr

Bourse Coup de Pouce + de 25ans : Pole Action Sociale
Thomas AVIGNON : 02 32 82 22 17 / thomas.avignon@maromme.fr
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PETITE ENFANCE
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LES PETITES POUSSES

APRES L'OUVERTURE DE SA MAISON MUNICIPALE DE LA PETITE ENFANCE, RUE DE L'EGLISE, MAROMME SE DOTE
D'UNE NOUVELLE STRUCTURE D'ACCUEIL DEDIEE AUX FAMILLES : LES PETITES POUSSES.
FOCUS SUR CET ESPACE PENSE POUR APPROFONDIR LE LIEN ENFANT-PARENT...

En ce début d'année, Maromme vient de se doter d'un Lieu
d’Accueil Enfants-Parents. Ce nouvel espace, baptisé Les
Petites Pousses, a ouvert ses portes le 13 janvier dernier,
au 23 rue de I’Eglise, derriére la Maison Municipale de la
Petite Enfance.

Ce lieu vient enrichir l'offre d'accueil pour les enfants de
moins de six ans, avec l'avantage de proposer des temps
d'écoute et d'échange aux parents. Gratuit, anonyme et
accessible sans inscription, il permet notamment a chaque
famille de bénéficier des conseils avisés de professionnels
de la petite enfance. La structure a aussi pour objectif de
favoriser les interactions entre usagers, afin que tous puissent
échanger sur leur nouvelle vie.

Page 10
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En intégrant des jeux, des jouets et des espaces d’activité
adaptés, comme un jardin d’éveil dédié aux tout-petits,
le LAEP vise également a créer un terrain propice a
I'épanouissement des enfants ainsi qu'un environnement
calme et sécurisant leur permettant de se détendre.

Louverture de ce site s’inscrit pleinement dans la politique
éducative de la Ville, qui cherche continuellement a étoffer
les services destinés aux familles. Maromme s'enrichit en
effet d'un véritable lieu de vie, ou chacun peut désormais
bénéficier d'un accompagnement consacré a la parentalité.
La Municipalité réaffirme ainsi son engagement a soutenir
les parents dans leur quotidien et a offrir aux enfants les bases
nécessaires a leur développement.

MarommeMaVille



g
=

DONNER DES CONSEILS ET
DES INFORMATIONS SUR
L'EDUCATION ET LA SANTE DES
ENFANTS

SOCIALISER L'ENFANT ET LE
PREPARER AUX REGLES DE VIE
EN SOCIETE

O

PROPOSER UN LIEU DE
RENCONTRE. D'ECOUTE ET
D'ECHANGE

PETITE ENFANCE

METTRE DES JEUX A
DISPOSITION POUR FAVORISER
LA MOTRICITE ET LEXPRESSION

PERMETTRE AUX PARENTS
D'ECHANGER SUR LEURS
EXPERIENCES

o)
o)

CREER DES MOMENTS
PRIVILEGIES ENTRE ENFANTS ET
PARENTS

ACCUEIL

LES LUNDIS & JEUDIS DE 9H A 11H30
& LES MARDIS. MERCREDIS ET
VENDREDIS DE 14H A 16H30

INFORMATIONS

06 24 09 86 94
WWW.LESPEP76.FR
PARENTS.CAILLY®@LESPEPT76.FR

Maromme Ma Ville N°182




PETITE ENFANCE

MOTRICITE LIBRE, EVEIL DU TOUT PETIT, RENCONTRE EN DOUCEUR ENTRE BEBES...
LE NOUVEAU DISPOSITIF PROPOSE PAR LES PEP76 REUNIT TOUS CES ASPECTS
DANS VOTRE NOUVEL ESPACE DEDIE A LA RELATION PARENTS-ENFANTS.

« Babillages » est le dispositif phare du programme d'animations proposé
au sein du Lieu d'Accueil Enfants-Parents par les PEP76. Cet atelier,
animé par une éducatrice de jeunes enfants et une psychomotricienne, ACCUEIL

offre un cadre bienveillant pour échanger sur les sujets liés a l'arrivée LES LUNDIS DE 14H A 16H30
d’un bébé dans une famille. Véritable moment de convivialité et de & LES MARDIS DE 9H A 11H30
partage qui vise a la construction d’une relation épanouissante entre

INFORMATIONS :
06 24 09 86 94

les parents et leurs enfants, « Babillages » a également pour objectif
. TN ; , .

de favoriser la motricité et Iéveil des t0}1t—pe\t1ts. Clest .la raison pour WWW LESPEPT6.FR

laquelle les femmes enceintes sont acceptées deés le 4° mois de grossesse, PARENTS.CAILLY@LESPEPT6.FR

de méme que les enfants, de leur naissance jusqu’a la marche.
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SCOLARITE

VOUS AVEZ UN ENFANT EN AGE D'ETRE SCOLARISE ? PREPAREZ SON INSCRIPTION
DANS LES ECOLES MATERNELLES ET ELEMENTAIRES POUR L'ANNEE 2025-2026 !

Cette année, la campagne d'inscription aura lieu du lundi 24 février au
vendredi 7 mars 2025 auprés du P6le Education. Les démarches peuvent
s'effectuer par mail, A l'adresse spe@ville-maromme.fr ou en mairie, du lundi au

vendredi, de 9h00 a 12h00 et de 14h00 a 17h00.

ARRIVANTS

Pensez a préparer les éléments suivants :

* Une copie du livret de famille

 Un justificatif de domicile de moins de deux mois autre qu’une facture
téléphonique, a défaut, un contrat de location ou de vente (en cas de
déménagement récent)

* Le numéro de téléphone des deux responsables de 1’enfant

Une attestation d’inscription précisant ’école sera transmise a la famille en
retour pour prendre ensuite rendez-vous aupres de ’école concernée.

S ENFANTS PASSANT DE L'ECOLE MATERNELLE
E PRIMAIRE

* Aucune démarche n'est a effectuer. Les attestations suivant le périmetre
scolaire seront transmises directement aux établissements scolaires. Les
familles devront contacter les directeurs pour finaliser les inscriptions.

S DEMANDES
GATION

« Dans ce cas particulier, prenez contact avec le Pdle Education au
02 32 82 22 39 ou par mail a spe@yville-maromme.fr
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ACTUALITE

SCOLARITE. OFFRIR DES PERSPECTIVES.
Cette année encore, le lycée Bernard Palissy et le
college Alain organisaient leur forum des formations
professionnelles a l'espace Beaumarchais. Pres de
1 100 éleves, venus principalement de la Rive-Droite,
avaient fait le déplacement, en quéte d'une filiere
pour poursuivre leurs études. Durant la journée, tous
ont ainsi pu échanger avec les divers représentants
d'établissements présents et envisager sereinement la
suite de leurs études.

SENIORS. MANGER ET BOUGER. Danses
et galettes des Rois étaient au menu du tout premier
évenement senior de l'année. Nos ainés ont répondu
présents et se sont réunis en grand nombre a I'Espace
Beaumarchais pour débuter 2025 en musique et en
chanson. Pour l'occasion, David Lamiray s'était déplacé
avec une partie des élus du conseil municipal afin
d'échanger sur le quotidien de chacun et évoquer les
échéances de I'année a venir !

JEUNESSE. TROUVER SA VOIX. Fin janvier,
la Maison des Associations a accueilli la troisieme
édition de la « Soirée de l'orientation ». La Ville et ses
partenaires s'étaient une fois de plus donné pour mission
d'accompagner les jeunes dans leur parcours scolaire
en leur proposant une découverte de différents métiers,
des rencontres avec des professionnels, mais aussi des
ateliers ludiques et une aide a I'utilisation de Parcoursup.
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L'IMAGE DU MOIS

L1} CHAMPIONNATS
5| DE FRANCE
=1 F

# MINTON

DPIMAGE DU MOIS. Nous avons choisi ce cliché, pris a l'occasion des
Championnats de France de para-badminton 2025. Pour cette édition, le club de
Maromme (MDMSA) était représenté par Jeanne Remy dans la catégorie DA (déficient
auditif). Le moins que l'on puisse dire c'est que la jeune femme a brillé durant la
compétition en remportant trois médailles, dont le titre de championne de France en
double dames, une médaille de bronze en simple dames et une autre en double mixte.

Vous aussi, partagez votre photo du mois : communication@ville-maromme.fr
ou sur Instagram avec les mentions #maromme et #marommemaville
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SOLIDARITE

ulter contre la
precarité menstruelle

LA PRECARITE MENSTRUELLE EST UN ENJEU DE SOLIDARITE ET DE SANTE PUBLIQUE. AUSSI, LES COMMUNES DE LA METROPOLE ROUEN
NORMANDIE, ACCOMPAGNEES PAR LE RESEAU SANTE PRECARITE, AGISSENT DEPUIS PLUSIEURS ANNEES POUR « CHANGER LES REGLES ).
DECOUVREZ LE NOUVEAU DISPOSITIF MIS EN PLACE A LA CANOPEE ET LES BONNES PRATIQUES POUR LES PERSONNES MENSTRUEES.

A NOUS DE CHANGER

LES ni;gn.ss

BLE

1 i e, s )

L . v e i, o

e e e - e

Distributeur en libre-service dans le hall de la Canopé

* Le syndrome du choce toxique est une infection grave et
potentiellement mortelle, causée par des bactéries a la suite
d'une utilisation prolongée de tampons. Il se manifeste par
une forte fievre, des douleurs, des vomissements ou encore
une éruption cutanée et nécessite une prise en charge
médicale d'urgence.

Quand une femme se retrouve dans une situation financiére
difficile et qu'elle est obligée de faire des choix pour couvrir ses
besoins essentiels, elle est parfois amenée a sacrifier son hygiene
durant ses regles. Cette situation, dite de précarité menstruelle,
affecte son bien-étre et peut entrainer des complications de santé,
allant de désagréments mineurs comme des irritations ou des
infections, jusqu’a des risques plus graves tels que le syndrome
du choc toxique*. Au-dela des aspects physiques, cette précarité
s'accompagne également de problemes psychologiques, tels que
la perte d’estime de soi, le stress et I’isolement social qui peuvent
conduire au décrochage scolaire ou a un renoncement au travail.

En France, ce phénomene touche prés de 2 millions de femmes,
dont 60 000, sur le territoire de la Métropole Rouen Normandie.
A Dinstar de plusieurs autres communes, la Ville de Maromme
a décidé d'agir pour améliorer leur quotidien. Depuis plusieurs
semaines, un distributeur de protections menstruelles a
donc été installé dans le hall d'entrée de la Canopée, au 27 rue
Berrubé, avec le soutien de la Métropole. Tampons et serviettes
hygiéniques en coton biologique - fabriqués en France et fournis
par le laboratoire Clariopharm - sont ainsi mis gratuitement a
disposition des femmes en situation de précarité.

Partenaires du dispositif :

simnin Q
lari REGLES 2 w
C O”p"l%@mm A ELEMENTAIRES TSU0ROl  onlissilice
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SOLIDARITE

Quelques chiffres:

8 000

10000
a 20000€

a 15000

Le prix d’un paquet Le nombre de protections Le nombre d'années pendant Le budget dépensé par une
de protections périodiques. que devra utiliser une femme lesquelles une femme aura femme au cours de sa vie
au cours de sa vie. ses menstruations. Au vu de pour acquérir des produits
la durée moyenne des regles, d'hygienes nécessaires,
cela représentera plus de 6 remplacer des vétements
ans de son existence. tachés ou encore soigner des

troubles du cycle menstruel.

Les bonnes praliques:

LES TAMPONS :

Lavez-vous les mains avant et apres chaque changement de protection.
Choisissez le bon tampon et la taille adaptée a votre flux menstruel.
Ne réutilisez jamais un tampon usagé, car ils sont a usage unique.

Changez de protection toutes les 4 a 6 heures.

LLLL

Privilégiez une protection externe la nuit afin d’éviter les risques d’infection.

!

Lavez-vous les mains, ne les réutilisez jamais et changez-les toutes les 4 a 6 heures.

@7) LES SERVIETTES HYGIENIQUES :

Conservez-les a I'abri de I’humidité afin d’éviter toute prolifération bactérienne.

!

Portez votre serviette de maniere confortable en veillant a ne pas la serrer trop contre
la peau, pour permettre a la zone de respirer et ainsi prévenir irritations et infections.
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CULTURE

LE PETIT SEQLIOIA
SOLIFFLE SA
PREMMIERE BOLIGIE !

DEPUIS SON DEMENAGEMENT A LA MAISON MUNICIPALE DES ASSOCIATIONS,
LE PETIT SEQUOIA A FAIT DU CHEMIN ! MEDIATHEQUE "PRECAIRE" DEVENUE
"BIB DE QUARTIER", LE SEQUOIA A SU TROUVER SA PLACE EN ATTENDANT DE

RETROUVER SES LOCAUX RENOVES,

Poumon culturel de la ville et véritable lieu de vie ou de
nombreux habitants aimaient se retrouver, le Séquoia a
fermé ses portes le 10 février dernier. Contraints de quitter
temporairement le batiment a la fameuse vague rouge, le
temps des travaux de rénovation de l'ancien hotel de ville
et d'agrandissement de la médiatheque, nos bibliothécaires
ont fait preuve d'adaptation et d'ingéniosité pour recréer un
nouvel espace d'accueil et de convivialité.

Page 18
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Clest ainsi qu'est né le Petit Séquoia, au coeur de la Maison
Municipale des Associations. Un lieu certes plus petit, mais
tout aussi chaleureux et animé que son ainé, ou toutes les
animations proposées habituellement retrouvent leur place.
Un an plus tard, le bilan s'avere plus que positif : un nombre
d'inscriptions en hausse, des animations toujours aussi
qualitatives et, cerise sur le gateau, la rencontre d'un nouveau

public !

Qu'en pensent les usagers ?

Ibrahim, qui nous avait confié avoir un pincement au coeur lors de la
fermeture de la médiathéque Le Séquoia dont il avait de nombreux
souvenirs, revient sur les changements que ce déménagement a provoqués
pour le visiteur assidu du Petit Séquoia qu'il est aujourd'hui...

« J'étais sceptique au début. C'est vrai que c'est plus petit, on est plus serrés et il
y a plus de bruit. Mais finalement, il y a plus d'activités qu'avant, et l'équipe est
toujours la, super sympa et accessible. On se parle méme plus qu'avant ! J'ai quand
méme hdte de retrouver la grande médiathéque. Plus je regarde la vidéo de la future
mairie sur YouTube, plus je me dis que ¢a va étre incroyable ! »

MarommeMaVille



CULTURE

« Clest chouette de participer autant a la vie du quartier depuis que
l'on est au Petit Séquoia, méme si c'est beaucoup de logistique au
quotidien » explique Marie, directrice de la médiatheque. En
effet, ses équipes travaillent aujourd'hui entre leurs bureaux
situés au Moulin a poudre, le Petit Séquoia et la bibliotheque
Boccace, ce qui implique une organisation rigoureuse,
notamment en matiére de préts de documents. Néanmoins,
le rapprochement qui s'est opéré entre les bibliothécaires et les
habitants compense ces désagréments. « On a été chaleureusement
accueilli par Nouredine (gardien de la MMDA) et Christelle (agent
a la jeunesse). Ils nous ont aidés a nous intégrer aupres d'un nouveau
eux. Le fait
que le lieu soit plus petit crée une proximité, on a vraiment ce coté

\

public et nous sommes arrivés en terrain ami grice a

bib' de quartier, on connait la vie de nos usagers, leurs histoires... »,
souligne Julie, directrice adjointe, reconnaissante de l'aide
apportée par ses collegues en cette période de transition.

"On a rencontré un
nouveau public qui était
peut-étre intimidé par l'ancienne
médiathéque. Le Petit Séquoia a
permis de démystifier l'accés a la culture
grace a son installation dans un lieu de vie
comme la MIMDA"
(Valérie)

Ln an et toujours le sourire !

Aprés de nombreux efforts pour préparer leur
déménagement et imaginer l'implantation du
Petit Séquoia dans la Maison Municipale des
Associations, I’équipe de la médiathéque s'est
réunie au grand complet pour revenir sur les
bouleversements provoqués par ce changement
de lieu dans ses pratiques, son organisation,
et son vapport aux habitants, mais aussi
sur son impatience a réintégrer la nouvelle
médiathéque au printemps 2026.

De gauche a droite : Julie, Dominique, Alice, Juliette, Marie, Léa, Charlyne, Fabien, Marielle et Valérie.

Juliette, responsable de 'action culturelle, ajoute également :
« C'est vrai que je prends plus le temps pour lire, jouer, patler et écouter
grdce a ce nouveau rythme ». Charlyne, en charge de la partie
ludotheque, admet : « J'ai hdte de travailler et de voir le projet du futur
Séquoia. J'espere qu'on arrivera a garder toutes ces nouvelles personnes en
plus de nos habitués ». L'attente de la future médiatheque est forte
au sein de I'équipe, au vu des nombreuses possibilités qu'offrira
ce lieu totalement repensé. « On prépare déja la suite, on pense a
l'organisation, on fait des formations, on visite d'autres médiatheéques
pour s'en inspirer » indique Marie. Alice, derniére recrue qui
n'a jamais connu le grand Séquoia, est elle aussi enthousiaste :
« Clest stimulant cette période de réflexion sur le futur du Séquoia ! ».
Valérie, quant a elle, est un peu moins ravie de la situation
et nous en fait part avec humour : « Moi je rile, je pars a la
retraite en septembre, je ne verrais pas le nouveau Séquoia... C'est
frustrant | ». Cette année mouvementée accouche donc d'un
bilan positif pour toute I'équipe, qui est plus que motivée a
l'idée de continuer a faire du Séquoia - grand ou petit - un lieu
d'accueil, de partage et d'échange pour tous les Marommais.

Continuez a faire vivre
le Petit Séquoia!

Retrouvez toutes les animations proposées

[=] sk [a]
L

L
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par l'équipe ce mois-ci dans l'agenda en
page 21 et sur www.lireamaromme.fr !
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AGENDA

SPORT

o KIDYSPORT

A l'occasion des vacances d'hiver, la Ville de Maromme met en place des
activités sportives pour les enfants de 6 a 17 ans.

- 10, 12 et 14 février de 10h a 12h et de 14h a 16h30 (6-10 ans)
« 11 février de 14h a 16h30 (11-17 ans)
Accueil 15 minutes avant le début des activités / déjeuner non pris en charge.

COMPLEXE SPORTIF PAUL VAUQUELIN
Gratuit - Information et inscription au 06 84 16 74 05

CULTURE
10 - 21
FEVRIER

CROQUEURS ET CROQUEUSES DE LIVRES

’4 % T VIENS DECOUVRIR

. P . . . . A LES INCONTOURNABLES
Le Petit Séquoia vous propose de découvrir les incontournables de la @ DE A LITTERATURE JEUNESSE
>

=7 b
AU PETIT SEQUOIA | * y /.

littérature jeunesse pendant les vacances d’hiver ! Au programme :

« Lecture dessinée : Mercredi 12 février de 14h-16h. Partez & la découverte d'un album
jeunesse et laissez place a votre imagination pour inventer votre propre version de I'histoire !
Surinscription - a partir de 6 ans

- Tous contre Cornebidouille : Vendredi 14 février de 14h-16h. Cornebidouille en a assez
des enfants qui ne veulent pas manger leur soupe. Elle est vraiment furieuse et a décidé de
ratatouiller les enfants du Petit Séquoia ! Sur inscription - a partir de 6 ans

- Lectures a voix haute : Vendredi 21 février de 15h-17h. Emmitouflés dans un plaid, un bon T
chocolat chaud a la main, venez écoutez les lectures des classiques qui ont enchanté notre .
jeunesse : Harry Potter, Narnia, Ewilan ou Eragon... Entrée libre - a partir de 8 ans

« Soirée Quiz : Vendredi 21 Février a 18h. \Venez tester vos connaissances en classiques CROQUEURS

jeunesse (littérature et cinéma) autour d’un quiz en image et en musique ! Les plateaux télé
et les grignotages sont les bienvenus ! Entrée libre - a partir de 15 ans CROQUEUSES

PETIT SEQUOIA - MAISON MUNICIPALE DES ASSOCIATIONS DE I-IVRES
Gratuit - Information et inscription au 02 76 08 17 00

OPEN DE TENNIS FEMININ

Le club de tennis de Maromme organise son 7¢ Open Féminin dans le

cadre du Circuit National des Grands Tournois (CNGT), du 17 février au 2 mars. A cette
occasion, retrouvez les meilleures sportives francaises : Mallaurie Noél, Nantenaina
Ramalalaharivololona, Alice Robbe, Théo Gravouil, Julie Gervais et Emeline Dartron.

A noter que le club, nouvellement labellisé « Rebond » par I'association d’Angélique Cauchy,
proposera des temps de sensibilisation contre les violences faites aux mineurs dans le sport.

GYMNASE JESSE OWENS - PARC SIGNA
Gratuit - Information et inscription au 06 28 96 25 95
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Onsort?

ART 06 FEV
QUEL 17H
MONDE
VOULONS-NOUS ?

Une aventure artistique
initiée par Camille Bondon
et un collectif d'enfants

PETIT SEQUOIA
Gratuit - Entrée libre
0276 0817 00

ET DES
CROISSANTS

Café littéraire spécial New
Romance avec la librairie
« L'encre du coeur »

PETIT SEQUOIA
Gratuit - Sur inscription
02760817 00

On se divertit ?

HUMOUR 13 FEV

ALEXANDRE [EL5ED
KOMINEK

Véritable invitation au rire
décomplexé avec sketchs
et imitations sur un fond
provocateur et audacieux !

ESPACE BEAUMARCHAIS
Payant - Sur réservation
02 3574 05 32

Sports

Retrouvez I'agenda sportif

via ce QR Code

ou sur www.marommeactu.fr

AGENDA

eov B

~

BIEN-ETRE
Automassage du visage et
du créne, rituel de I'hiver
(d'aprés Océane Chavanel).
Deées 15 ans.

PETIT SEQUOIA

Gratuit - Sur inscription
0276 0817 00

SOLIDARITE 28 FEV
PARLEZ- L)

FRANCAIS ?
Venez améliorer votre
expression orale autour
d'un café. Dés 15 ans.

PETIT SEQUOIA
Gratuit - Entrée libre
0276 0817 00

JEUNE PUBLIC 25 FEV

HANSEL U
& GRETEL

Spectacle original et
déjanté avec un mélange
surprenant de musique et
de poésie.

ESPACE BEAUMARCHAIS
Payant - Sur réservation
02 3574 05 32

LOISIRS

POKE’
PERLES

Atelier visant a construire
une fresque de 151
Pokémon pour la future
meédiatheque ! Des 6 ans.

PETIT SEQUOIA
Gratuit - Sur inscription
0276 0817 00

LOISIRS 28 FEV
SOIREE 18H
JEUX

Amusez-vous entre amis ou
en famille autour des jeux
de société du Sequoia. Des
15 ans.

PETIT SEQUOIA
Gratuit - Entrée libre
0276 0817 00

HUMOUR 27 FEV
BLANDINE |kl
LEHOUT

Jeune maman, elle
revendique avec beaucoup
d’autodérision I'image de
la femme imparfaite !

ESPACE BEAUMARCHAIS
Payant - Sur réservation
02 3574 05 32

Retrouvez toutes les activités

via ce QR Code

ou sur www.marommeactu.fr
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A la Canopée

LOISIRS 11 EEV

POP CLUB 108
DES ADOS

Partage de découvertes
culturelles (lectures,
musique, appli, jeux...)
Deés 15 ans.

PETIT SEQUOIA
Gratuit - Entrée libre
0276 0817 00

BRICOLAGE 01 MAR
REPAIR o9H
CAFE

Jeter ? Pas question !
Donnez une seconde
vie g vos petits objets
électroniques !

MMDA
Gratuit - Sur inscription
repaircaferouen.net

JEUNE PUBLIC 04 MAR

LA PETITE e
CASSEROLE...

Anatole traine derriere
lui une petite casserole
qui se coince partout et
I'empéche d'avancer...

ESPACE BEAUMARCHAIS
Payant - Sur réservation
02 3574 05 32
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LE CINEMA

N'OUBLIEZ PAS DE SOUSCRIRE
A LA CARTE CULTURA'MA !

Gratuite et réservée aux
Marom mais(es), cette carte vous
donne l'accés a I'ensemble des
services de la médiatheque et
vous offre des avantages tarifaires
pour les spectacles, les séances de
cinéma ou encore |'enseignement
du conservatoire municipal de

musique ! SAINT-EX
05 FEVRIER o 14H30
07 FEVRIER » 20H30

=—MUFASA

MUFASA : LE ROI LION

12 FEVRIER ® 14H30
14 FEVRIER ® 20H30

FRANCK LasnE BT
BOBOSE CALANY  POELVRBRBE BO
UN

DANS LE TRy 1 . A &
Jilita S -

Espace Culturel .
Beaumarchais
anéma & speciacles

MAR0MM=

B e 1), PLUS D'INFORMATIONS

S|" 'In"“s 0235740532
www.espacebeaumarchais.com

AN R !S HE{IIN!

SIX JOURS
26 FEVRIER e 14H30

19 FEVRIER ® 14H30
21 FEVRIER ® 20H30

I UN OURS DANS LE JURA

28 FEVRIER ® 20H30




NUMEROS UTILES

Médecin de garde 1617 Samu 15

. 2 Police 17
Pharmacie de garde 3237  pompiers 18
Vétérinaire 0235910316  |OUtes urgences n2

Centre antipoison 02 35 88 44 00

Numeéro prioritaire sur les téléphones
portables vers les Pompiers ou le Samu

Police municipale de proximité: 06 34 54 59 65

Centre médico-social
17, rue de I'Eglise - Maromme

Centre communal d'action sociale 02 32 82 2217
Mairie, place Jean Jaures - Maromme

Allo Enfance maltraitée

N° gratuit et anonyme depuis un poste fixe

24h/24, 7jrs/7

02 357516 35 Santé Info Droits

0153 62 40 30

N° gratuit depuis un poste fixe

Fil Santé jeunes

Lun. Mer. Ven. 14h a 18h - Mar. et Jeu. 14h a 20h

0 800 235 236

N° gratuit depuis un poste fixe - 7jrs/7 9h a 23h

19

Sexualité-Contraception-IVG

0800 081 1M

N° Vert national, gratuit, anonyme et confidentiel
Lun. au Sam. 9h a 20h

Urgences pour les personnes sourdes

ou malentendantes

Alerter les secours par SMS - 24h/24, 7jrs/7

Samu social

N° gratuit depuis un poste fixe - 24h/24, 7jrs/7

S.0.S. Harcélement

N° gratuit depuis un poste fixe - 7jrs/7 09h & 23h

Violences conjugales
N° gratuit depuis un poste fixe - 7jrs/7 24h/24

Maltraitance des personnes agées

et des adultes handicapés

N° gratuit depuis un poste fixe - 7jrs/7 09h a 19h

Les Tribunes

(Obligation prévue par la loi n°2002-276 relative a la
démocratie de proximité).

Les propos publiés ci-contre le sont sous
I'entiére responsabhilité de leurs auteurs.

Groupe de la Majorité «Ensemble, continuons»
(Ensemble pour une sociale écologie - Société civile)

2025 sera une année exceptionnelle pour le verdissement
de Maromme qui possede déja plus de 40% de surface
végétalisée entre ses massifs, ses foréts, ses squares, ses
parcs et ses jardins. Cela ne saute pas forcément aux yeux
quand on pense a une ville urbaine comme la nétre.

Croix-Rouge écoute
N° gratuit depuis un poste fixe

0 800 858 858

Lun. au Ven.10h a 22h - Sam. et dim. 12h a 18h

15

Net écoute (cyberharcelement)

0 800 200 000

N° Vert national, gratuit, anonyme et confidentiel

3018

3919

Drogues, alcool, tabac info service

S.0.S. Viol femmes
N° gratuit depuis un poste fixe - Lun. au Ven.10h a 19h

Lun. au Ven. 9h a 19h

0 800 059 595

0 810 231 313

N° gratuit depuis un poste fixe - 7jrs/7 8h a 2h

3977
Radicalisation

0 800 005 696

N° Vert national, gratuit, anonyme et confidentiel

Lun. au Ven.9h a 18h

Néanmoins, les chiffres sont 1a et cette année viendra
encore confirmer la volonté de I'équipe municipale de
redonner toute sa place a la nature. 27 371 essences
s'enracineront en effet dans nos sols en 2025, dont 8
090 arbres, 6 688 plantes et 12 593 arbustes, qui feront
de Maromme une ville encore plus verte, plus apaisée,
plus agréable et plus résiliente face au réchauffement
climatique.

Groupe d’opposition «Agir pour Maromme»
(MAPAEE - Société civile)

Maromme bouge comme dit notre Maire, mais pas toujours
dans le bon sens.

Page 23

Lors du dernier Conseil Municipal, des habitants du
quartier des Belges sont venus exprimer leur exaspération
et leur colere devant la situation dégradée de leurs
logements, des ascenseurs a I'arrét depuis des mois au-
dela des dates prévues et la prolifération des rats. Nous
sommes intervenus pour demander a Monsieur le Maire,
administrateur de LOGEO SEINE au titre de la Métropole,
d’agir comme la loi I'autorise, mais sa réponse ne nous
satisfait pas. Vu la situation d’abandon du quartier, y
a-t-il deux catégories de Marommais, ceux dignes d'étre
écoutés et les autres non ?

Nous restons a votre écoute sur agirpourmaromme/6g.
mail.com ou sur notre blog agiraufildeloblog.wordpress.
com
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Appel a projets pour les 18-30 ans

Fais briller &%

! =  Jusqua

t
metropole-rouen-normandie.fr/ b V 4
cccccccc -creactifs . I
Dépot des candidatures jusqu’au 28 février 2025 n a I a c I e
=]
‘ p
_—_—
-

meétropole

RRRRRRRRRRRRRR



